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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СОШ № 5» ГОРОДА ДОНСКОЙ ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 1 А,Б 2 А,Б,В 3А,Б,В 4 А,Б,В 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 55 

Литературное чтение 4 4 4 4 44 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  0 0 0 0 0 

Литературное чтение на 

родном языке  
0 0 0 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 18 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 44 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 22 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики
 0 0 0 1 3 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 11 

Музыка 1 1 1 1 11 

Технология Технология 1 1 1 1 11 

Физическая культура Физическая культура 2/1 2/1 2/1 2 22 

Итого 20 22 22 23 241 

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний 
     

Шахматы  1 1   2 

Ритмика 1 1 1  6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 249 
 



 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «СОШ № 5» ГОРОДА ДОНСКОЙ ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Предметные области Учебные 

предметы                                           

                         Классы 

 

Количество часов в неделю ВСЕГО 
5а,б,в 6а,б,в 7а,б,в 8а,б,в 9а,б,в 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 63 

Литература 3 3 2 2 3 39 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык  0 0 0 0 0,5 1,5 

Родная литература  0 0 0 0 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык (ан-

глийский, немецкий) 
3 3 3 3 3 45 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
0 0 0 0 1 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5/1 5/1 5/1 75 

Информатика   1 1 1 9 

Общественно-научные 

предметы 

 

История 2 2 2 2 2 30 

Обществознание  /1 1 1 1 1 12 

География 1 1 2 2 2 24 

Основы духов-

но-нравственной культуры 

народов России 

Основы духов-

но-нравственной куль-

туры народов России 
/1 /1 0 0 0 /2 

Естественно-научные пред-

меты 

Физика  0 0 2 2 3 21 

Химия    2 2 12 

Биология 1 1 1/1 2 2 21 

Искусство Музыка 1 1 1 1  12 

Изобразительное искус-

ство 
1 1 1 0 0 9 

Технология Технология 2 2 2 1  21 



 

Физическая культура и Ос-

новы безопасности жизнеде-

ятельности  

ОБЖ    1 1 6 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 30 

Итого: 26 28 29 30 32 435 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса при 5-дневной учебной неделе 
3 2 3 3 1 36 

Математика   1 1 1 9 

Биология   1   3 

Обществознание 1      

ОДНКНР 1 1    3 

ОБЖ 1 1 1   9 

Черчение    1   

Основы финансовой грамотности    1  3 

Максимально допустимая недельная нагрузка при     

5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 471 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Гуманитарный профиль 

(Психолого-педагогическая траектория) - 10 класс 

Предметные области Учебные предметы 

2022-2023 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

2023-2024 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

Итого 

за 2 года 

 Уровень Базовый Углуб. Базовый Углуб.  

Обязательная часть      

Русский язык Русский язык  3  3 210 

и литература Литература 3  3  210 

Родной язык и родная Родной язык       

литература Родная литература 1  1  70 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3  3  210 

 История 2  2  140 

Общественные науки Обществознание  2  2 140 

 Право  1  1 70 

Математика и инфор-

матика 

Математика 
5  5  350 

Естественные науки Астрономия    1  35 

Биология  4  4 280 

Физическая культура, Физическая культура 2  2  140 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1  1  70 

Индивидуальный проект 2  0  70 

 19 10 17 10 1995 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений     385 

Основы педагогики 1  1  70 

Основы психологии 1  1  70 

Педагогический практикум   1  35 

Актуальные вопросы обществознания 1  1  70 

Естествознание 1  1  70 

География 1  1  70 

Информатика 0  1  35 

Общее количество часов учебного плана 34 34 2 380 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

часы 
34 34  

Внеурочная деятельность: Разговорный английский  практикум -2ч.; Разговор о важном – 1ч.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Естественно-научный профиль  

(Психолого-педагогическая траектория) - 10 класс 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

2022-2023 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

2023-2024 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

Итого 

за 2 года 

 Уровень Базовый Углуб. Базовый Углуб.  

Обязательная часть      

Русский язык и литера-

тура 
Русский язык  3  3 210 

Литература 3  3  210 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык -  -  -  -  - 

Родная литература 1  1  70 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3  3  210 

Общественные науки История 2  2  140 

Математика и информа-

тика 
Математика 5  5  350 

 Химия  4  4 280 

Биология  4  4 280 

Физика 1  1  70 

Астрономия 0  1  35 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Физическая куль-

тура 
2  2  140 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  70 

Индивидуальный проект 2  0  70 

 20 11 19 11 2135 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
    245 

Обществознание 1  1  70 

Основы педагогики 1  1  70 

Основы психологии 1  1  70 

Педагогический практикум   1  35 

Общее количество часов учебного плана 34 34 2380 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

часы 
34 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Социально-экономический профиль  

(Экономическая траектория) - 11 класс 

 

Предметные области Учебные предметы 

2021-2022 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

2022-2023 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

Итого 

за 2 года 

 Уровень Базовый Углуб. Базовый Углуб.  

Обязательная часть      

Русский язык Русский язык 2  2  140 

и литература Литература 3  3  210 

Родной язык и родная Родной язык 1  1  70 

литература Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3  3  210 

 История 2  2  140 

Общественные науки Обществознание  2  2 140 

Экономика  2  2 140 

Право  2  2 140 

География 1  1  70 

Математика и инфор-

матика 

Математика 
 8  8 560 

Естественные науки Астрономия 0  1  35 

 Естествознание 1  1  70 

Физическая культура, Физическая культура 2  2  140 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1  1  70 

Индивидуальный проект 2  0  70 

 18 14 17 14 2205 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений     175 

Спецкурс по физике 1  1  70 

Спецкурс по обществознанию  1  1 70 

Спецкурс по экономике    1 35 

Общее количество часов учебного плана 34 34 2 380 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

часы 
34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Технологический профиль  

(Информационно-технологическая траектория) - 11 класс 
 

 

Предметные области Учебные предметы 

2021-2022 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

2022-2023 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

Итого 

за 2 года 

  Базовый Углуб. Базовый Углуб.  

Обязательная часть      

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 2  2  140 

Литература 3  3  210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1  1  70 

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3  3  210 

Общественные науки История 
2  2  140 

Математика и информа-

тика 

Математика  8  8 560 

Информатика  4  4 280 

Естественные науки Физика  3  4 245 

Астрономия 0  1  35 

Естествознание 1  1  70 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Физическая культу-

ра 
2  2  140 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  70 

Индивидуальный проект 2  0  70 

 17 15 16 16 2240 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений     140 

Спецкурс по информатике  1  1 70 

Спецкурс по обществознанию 1  1  70 

Общее количество часов учебного плана 34 34 2380 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

часы 

34 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Естественно-научный профиль  

(Биохимическая траектория) – 11 класс 
 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

2021-2022 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

2022-2023 уч.г 

Кол-во часов 

в неделю 

Итого 

за 2 года 

 Уровень Базовый Углуб. Базовый Углуб.  

Обязательная часть      

Русский язык и литера-

тура 
Русский язык 2  2  140 

Литература 3  3  210 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 1  1  70 

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3  3  210 

Общественные науки История 2  2  140 

Математика и информа-

тика 
Математика 6  6  420 

 Химия  4  4 280 

Биология  4  4 280 

Астрономия 0  1  35 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедеятель-

ности 

Физическая куль-

тура 
2  2  140 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  70 

Индивидуальный проект 2  0  70 

 22 8 21 8 2065 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
    315 

Спецкурс по обществознанию 1  1  70 

Спецкурс по биологии  1  2 105 

Спецкурс по химии  1  1 70 

Спецкурс по физике 1  1  70 

Общее количество часов учебного плана 34 34 2380 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

часы 
34 34  
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